European Journal of Mental Health 9 (2014) 245-247
DOI: 10.5708/EJMH.9.2014.2.Abs.HRO

CROATTAN ABSTRACTS
KROATISCHE ZUSAMMENFASSUNGEN

APSTRAKTI

JUDITH KONEMANN (str. 143)

Odgoj za solidarnost: Sto pridodaje kri¢anska vjera?: Pojam ,solidarnost” danas je vrlo po-
modan; mozemo ga sresti na gotovo svim podruc¢jima drustvenog suzivota; najcesée da se zahtje-
va (vi$e) solidarnosti, ali se pojavljuje i u aktualnim raspravama o zajednistvu modernog drustva.
Uz inflaciju znagenja rije¢i u pozadini nalazimo dva glavna pitanja: 1. Sto se to¢no skriva iza
pojma solidarnosti? 2. Koliko su sami ljudi sposobni biti solidarni, i da li se solidarnost moze
usvojiti pomocu ucenja i obrazovnih procesa? U studiji ¢emo se osvrnuti na oba pitanja. Uglav-
nom ¢emo se usredotociti na solidarno djelovanje, na odnose vjerskog vladanja i uvjerenja, nada-
lje prikazat ¢emo na koji nacin kr§éanska vjeva pridonosi uc¢enju solidarnosti. U tome suodnosu
glavna teza studije glasi ovako: vjera nije preduvjet sposobnosti za solidarnoséu, ali u pogledu
solidarnog ponasanja i djelovanja, zbog uske povezanosti kr§¢anske vjere i solidarnosti, moze biti
vaznom motivacijom. Nakon obuhvatnog objasnjenja pojma, razglabanja se usredotocuju na po-
seban oblik solidarnosti, u takozvanu pro-solidarnost, koja je usmjerena na interese drugih. Poslije
toga uzet ¢emo detaljno pod povecalo povezanost solidarnosti i vjere oslanjajuéi se na biblijske
primjere, te ¢emo solidarnost identificirati s vjersko-moralnim preuzimanjem obveze temeljene
na milosrdu. Nakon teoloskog uvoda prikazat ¢emo prakti¢ne perspektive ucenja solidarnosti, te
¢emo obrazloziti kako kr§¢anska vjera, iako nije neophodna za poucavanje solidaranog ponasanja
i uvjezbavanja, ipak zbog Cega raspolaze neusporedivo velikim, ovjerenim potencijalom, zahva-
ljujuci kojemu moZe pridonijeti procesu poucavanja i ucenja solidarnosti.

Kljuéne rije€i: pro-socijalno ponasanje, altruistiCka motivacija, uzajamnost, milosrde, procesi
poucavnja i ucenja, preuzimanje gledista, obicaji priznanja

ANNA MARIA PENKALLA & STEFAN KOHLER (str. 163)

Urbanizacija i duSevno zdravlje u Europi: Sistematski pregled: Urbanizacija se opisuje kao
jedan od ¢imbenika psihi¢kih poremecaja. Rezultati zanstvenih istrazivanja razlikuju se od dr-
zave do drzave i prema psihijatrijskim posljedicama. Cilj nam je bio da sistematski prikazemo
kvantitativne studije o povezanosti europske urbanizacije i Cestih psihickih poremecaja. U bazi
podataka EBSCOhost i PubMed pregledali smo ona epidemoloska ispitivanja koja su obavljena
u krugu europskog stnovnistva, koja su izmedu sijecnja 2002. i listopada 2012. objelodanjena na
engleskom jeziku. Obavili smo sljedeca pretrazivanja: (urban* OR environment*) AND (mental
health OR mental disorder OR psych*). Studije su na razli¢iti na¢in mjerile urbanizaciju. Vrste
najcesce ispitivanih psihickih poremecaja, na koje smo tijekom pregleda koncentrirali, bili su
poremecaji raspolozenja i uznemirenosti, psihoze, te bolestima raznih ovisnosti. Urbanizacija je
povezana s dusevnim zdravljem. Od devet studija sedam je izvjestilo o ve¢oj mjeri afektivnih i
psihoznih poremecaja u urbanim sredinama u odnosu na podrucja u provinciji. Od tri studije dvije
su pokazale ve¢i omjer psihoze u nekoliko jace urbazniziranih podrucja. Prema cetiri studije od
Sest, ako je mjera urbanizacije veca, ces¢a je zloporaba s drogama. Iste studije nisu nasle tocku
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oslonca u pogledu da postoji povezanost izmedu urbanizacije i psihickih poremecaja. Dakle, ako
zivimo u jednoj gradskoj sredini Europe, to moze biti ¢cimbenikom rizika u pogledu afektivnih i
poremecaja uznemirenosti, psihoti¢nih poremecaja i uporabe droga. Potrebna su daljnja istraziva-
nja za razumijevanje koje osobine gradske sredine uzrokuju psihicke poremecaje.

Kljuéne rijeci: poremecaj uznemirenosti, Europa, psihicki poremecaj, dusevno zdravlje, afektiv-
ni poremecaj, psihoza, uporaba sredstava, sistematski pregled, urbanizacija

JUDIT LAKO HERPAT (str. 178)

Pitanja veze unuk-stari roditelji u zrcalu fizicke aktivnosti: U zaristu nase studije stoji pove-
zanost koja §titi pojedine dusevno-tjelesne ¢imbenike, naime obitelji-unutar toga starih roditelja
(bake i djeda) i tjelovjezbe. U nase vrijeme od posebnog je znacaja za obitelji ukljucivanje bake
i djeda u odgoj unuka. Tijekom naSeg istrazivanja se dokazalo da danas, kada su zaposleni ro-
ditelji u sloZzenom i teSkom polozaju, u zivotu obitelji veliku ulogu ima pomoc¢ bake i djeda.
Nase ispitivanje jednosmisleno dokazuje da je prema odgovorima upitanih u odnosu bake, djeda
i unuka naglasak na kvaliteti zajedno provedenog vremenea, to jest na sadrzajnim, emocionalnim
vrijednostima.

Kljuéne rije€i: obitelj, prevencija, dusevno-tjelesno zdavlje, posredovanje vrijednosti, narastaji,
zastitni ¢imbenik

MIKLOS HELTATI (str. 195)

Utjecaj Sandora Karacsonya na op¢u znanstvenu i pedagosku misao u drugoj polovici 20.
stoljeca: Sandor Karacsony (1891-1952) izvorni i utjecajni stvaratelj madarske pedagoske, jezi-
koslovne i filozofske misli, koji je kao srednjoskolski i sveuciliSni profesor obavio takav obuhva-
tan Skolski rad ¢iji se utjecaj osjec¢a do danas. Kao profesor srocio je temeljnu misao: vaze¢i rezul-
tati u odgoju, znastvenom radu i zapravo na svim podrué¢jima Zivota mogu se posti¢i uzimanjem u
obzir ,,drugoga ¢ovjeka”, partnera. Njegovi bivsi ucenici i suradnici postigli su znacajne rezultate
1970.-ih, 1980.-ih godina razvijajué¢i njegove misli na podrucju biologije, jezikoslovlja, psiholo-
gije, etnologije, mnogi od njih i sami su ustanovili znastvene Skole koje djeluju do danas. Posebno
su i dalje Zive njegove pedagoske misli. Danas ve¢ veliki broj predstavnika tre¢eg-Cetvrtog nara-
Staja pedagoga drzi da se odgoj kao zajednicko postignuce ucenika i profesora ostvaruje onda, ako
partneri postuju autonomiju jedni drugih, te se na temelju toga odnose prema misaonim vrijedno-
stima koje zastupa $kola. Njegovi su ucenici i suradnici poslije 1990. utemeljili vise drustvenih
udruga, da njegov rad upoznaju sa zainteresiranima, tijekom svoga djelovanja ponovo su izdali
njegove temeljne postavke odgojne znanosti u deset svezaka zasnovane na drustvenoj logici i psi-
hologiji, te dvadeset i trecu godinu s velikim brojem sudionika prireduju znanstvene konferencije
za pedagoge, ucenike, roditelje, predstavljajuci njegov i danas moderan i ziv pedagoski sustav.

Kljucéne rijeci: pedagogija, Madarska, komunizam, diktatura, povijest, osvrt, zanimanje za pru-
zanje pomo¢i, odgoj, autonomija, utjecaj
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GYORGY CSEPELI & RICHARD NAGYFI (str. 220)

Facebook-dijagnostika: Otkrivanje mentalno-higijenskih problema putem online tragova:
Korisnici platforma drustvenih medija mogu biti u vezi 24 sata dnevno. Nazo¢nost na Facebooku
i nehoti¢no ostavlja tragove. Clanak izvies¢uje o jednom pokusu, tijekom kojega se prema odstu-
panju raspodjele potencije ovih tragova aktiviteta otvara mogucnost dobivanja uvida u dusevno
stanje Facebook-korisnika. U posjedovanju ovih znanstvenih rezultata moze postati moguca au-
tomatika, online dijagnostika mentalno-higijenskih problema korisnika koji se sluze drustvenim
stranicama.

Kljuéne rijeci: drustveni mediji, Facebook, raspodjela potencije, mentalno-higijenski poremeca-
ji, HCSM (healthcare social media), depresija, Big Data
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