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OSSZEFOGLALOK

NORBERT METTE (125. 0.)

Adalékok a teoldgia kapcsolatahoz mas tudomanyokkal, kiilonos tekintettel a gyakorlati
teologia és a human tudomanyok kapcsolatara: Vizsgalva a (katolikus) teoldgia viszonyanak
alakulasat a tobbi egyetemi tudomanyhoz idealtipikus esetben tobb jellemz6 szakasz kiilonboz-
tethetd meg egymastol. A teologia kezdetben elutasitoan llt az j tudomanyokkal (pszicholdgia,
szociologia stb.) szemben, késébb elkezdett mddszereik irant érdeklddni és kezdte atvenni azo-
kat. A teoldgia a human tudomanyokat sajat céljaira, segédtudomanyokként, eszkoziil hasznalta
fel, mignem ezek egy tovabbi 1épésben mint onallo diszciplindk (pasztoralpszicholdgia, pasz-
toralszocioldgia) egyenjogu partnerként integralodtak a teologiaba. Mara a human tudoméanyok
mar olyan egyenrangii partnernek szamitanak, amelyekkel egyiitt kell miikddni. A kérdés az,
hogy a teologia a maga részérdl hogyan jarulhat hozza ehhez az interdiszciplinéris parbeszédhez.

Kulcesszavak: teologia, istenfelismerés, gyakorlati teologia, human tudomanyok, interdiszcip-
linaritas, pasztoralpszichologia, pasztoralszocioldgia, elmélet, empiria, normativitas

TOMKA MIKLOS (138. 0.)

Milyen az emberek kiozérzete Kelet- és Kozép-Europaban? Milyen értékeket kovetnek?
Toredékek a tarsadalomtudomanyi értékkutatasbol: Kelet- ¢s Kozép-Eurdpa egykori szoci-
alista orszagai kiilonféle rogziiléseket, hagyomanyokat és tarsadalmi mechanizmusokat hoztak
magukkal az 1989-es politikai fordulatot kdvetd korszakba. Ezek a kiilonbozéségek késleltetik
az oreg kontinens lelki 0sszendvését. A tanulmany a tarsadalomtudomanyi értékkutatas és az
idevagé szakirodalom segitségével mutatja be a kiillonbozo érzelmi beallitottsagokat és értékel-
képzeléseket, hogy ramutasson: Eurdpa keleti térségének a I1. vilaghaborut koveto évtizedekben
kialakult politikai viszonyai a lakossag allamhoz és egymashoz fiiz6dd viszonyait mindmaig
meghatdrozzak. A korszerlisodési kényszer kihivasai koziil, amelyekkel az ij demokracidknak
meg kell birkézniuk, az elemzés egyrészt a mezdgazdasagi szektor nagy stlyat, a fejletlen ipart
és a gyenge gazdasagi teljesitményt, masrészt az egykori tarsadalmi rend szétzilalodasat ¢s a
civil tarsadalom fejletlenségét emeli ki. Ezt kovetden ramutat, hogy a korabbi kommunista part-
politika taplalta individualizmus, a maganéletbe vald visszavonulas miként befolyasolja maig
hatdan a tarsadalmi életet, mikdzben a jolét és folosleg tarsadalmaban olyan ,,posztmaterialis”
értékeket tekintetnek legfobb jonak, mint példaul a szabadsag, a kdrnyezet, az emberi jogok, az
egyenldség. A tanulmany végezetiil a kiilonds fejlodési utakbol eredd politikai véleményeket és
értékelképzéseket, a kommunizmus iranti nosztalgiat, a tarsadalmi differencialodast és a ,,mun-
kasosztaly” nimbuszvesztését targyalja.

Kulcesszavak: értékek, kutatasi eredmény, posztszocialista orszagok, felmérés, tarsadalom, val-
tozasok, prioritasok
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SZABO LASZLO TAMAS (158. 0.)

Iskola a mediatizalt vilagban: Lehetéségek és korlatok, civilizacids ,,kornyezetvaltozas” és
informalis tanulas: Ez az iras miifajilag részint egy — szelektiv — irodalmi feldolgozasra, részint
egy tobbéves egyetemi kurzus tapasztalataira alapozddo, esszé-jellegli munka. Tematikus suly-
pontjai: mediatizalt kornyezet és tanulas; informacio kontra tudas; médiavilag-értékek-modellek;
,.digitalis népmiivészet”; uj embertipus: ,,homo informaticus”. A tanitasi és tanuldsi kdrnyezet-
ben megjelend 0j metaforak (,,tudasalapu tarsadalom”, ,,eurdpai tanulasi tér”, az oktatas ,,euro-
pai dimenzioja”) forrasvidékének/hatterének bemutatasa, elemzése. Az irasban problematizalt
témakorok: mediatizalt kornyezet mint a tagabb tarsadalmi parbeszéd ,,agoraja” kontra a tomeg-
tarsadalom tomeges manipulalasanak eszkoze; a tanari szereprepertoar az uj tanulasi kdrnyezet-
ben; a vegyes (kép + szoveg) médium iskolai €s tarsadalmi kommunikacié alakulasanak dina-
mikaja, kép és szoveg aranyanak modosulasa és az abbol levonhato kdvetkeztetések.

Kulcesszavak: iskola, tanulas, kornyezet, érték, tanarszerep, média, digitalizalas, posztmodern,
homo informaticus, szemléltetés, megjelenités

BAKK-MIKLOSI KINGA & FORIS-FERENCZI RITA (177. 0.)

Aromaniai magyar kétnyelvii kisebbségi oktatas helyzete: Pedagégiai és pszicholingvisztikai
megkozelitésben: A tanulmany a romaniai kétnyelvii, valamint a kétnyelvii kisebbségi oktatas
oktataspolitikai helyzetét, az érvényesiilo kétnyelviiségi modelleket, a masodnyelv (roman) be-
meneti szabalyozasaval kapcsolatos jogszabalyokat ismerteti. A kétnyelvii oktatas hatékony pe-
kozegének a megismerése. A romaniai magyarsag szamara a kétnyelviiség adott szocialis és
nyelvi élettér, de nem egységes: a nyelvi sokszinliség és ennek egymastol elkiiloniilé regionalis
valtozatai az anyanyelvhasznalat és a roman nyelv elsajatitdsa szempontjabdl is differencialt
nyelvi helyzeteket eredményeznek. Fontos eldrelépést jelentenek tehat azok a kétnyelviiségi ku-
tatasok, amelyek a nemzetkozi kutatési tapasztalatok felismeréseire is reflektalva arra toreked-
nek, hogy oktataspolitikai, szociolingvisztikai, nyelvészeti, pedagdgiai megkdzelitésben minél
pontosabban diagnosztizaljak a kétnyelvii kisebbségi oktatas hatterét. Ennek a valtozatos szoci-
alis és nyelvi kdzegnek a tudatdban a tanulmany egy pszicholingvisztikai kutatas alapjan ismer-
teti azokat a 1ényegesebb eredményeket, amelyek magyar egynyelvii és magyar dominanciaju
magyar-roman kétnyelvii tanulok beszédértésének €s beszéd-produkcidjanak Osszehasonlito
vizsgélataval szempontokat kinalhatnak a tanulok megismeréséhez és a pedagodgiai stratégiak
tudatos megvalasztasahoz.

Kulesszavak: Romania, kétnyelviiség, oktatasi modellek, jogszabalyok, bemeneti szabalyozas,
pszicholingvisztika, beszédértés, beszédprodukcid, pedagdgiai stratégiak

BERDI MARK, KOTELES FERENC, SZABO ATTILA & BARDOS GYORGY (196. 0.)

Placebéhatas a sportban: Metaanalizis: RGviden bemutatjuk a placebohatas kutatasanak alap-
jait, majd ismertetjiik a sportteljesitményben mérhetd placebohatast vizsgald néhany tanulmany
alapjan késziilt metaanalizisiink eredményeit. A metaanalizisbe bevont tizennégy tanulmany
alapjan kozepes (0,4; 95%-o0s CI 0,24-0,56) hatasméretet talaltunk. A hatdsméretek homogeni-
tasat ()% (13; N = 196) = 9,35; p = 0,75), valamint magyarazé modellek alkalmazasinak leheté-
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ségét is megvizsgaltuk. Tobb sportagban (pl. kerékpar, futas, sulyemelés) mért placebokezelés
hatésa kiilonbozo fiziologiai vagy teljesitménymutatokra (pl. izomerd, pulzus, sebesség) és pszi-
cholégiai valtozokra (pl. észlelt kifaradas, vizsgalat utani interjuk) szignifikansnak bizonyult. A
vizsgalatokbol altalanosan az a gyakorlati kovetkeztetés vonhato le, hogy a kiilonboz6 placebok
teljesitményfokozo hatésa a sportolok szamara jelentds. Ugyanakkor néhany vizsgalat eredmé-
nyét modszertani korlatok miatt fenntartasokkal kell kezelni. Az attekintett tanulmanyok, vala-
mint az altaluk felvetett kérdések alapjan mddszertani ajanlasokat és lehetséges tovabbi kutatasi
irdnyokat fogalmaztunk meg.

Kulesszavak: placebohatés, metaanalizis, elvaras, hiedelem, sport, fizikai teljesitménymecha-
nizmus, nocebo

HANS-JOACHIM MAAZ (213. 0.)

Adalékok az NDK-beli pszichoterapia torténetéhez: A cikk a Német Demokratikus Koztarsa-
pszichoanalitikus mddszerek fejlédésére. A pszichoanalitikus elmélet és gyakorlat koriili harc
nemcsak a terapias koncepciok szempontjabol volt jelentds, hanem a pszichoterapeutak szemé-
lyes fejodése szamara is, illetve ezért, mert lehetséget nyujtott az NDK politikai-ideologai
rendszerétdl valo tavolsagtartasra. A tanulmany attekintést nytjt az NDK-ban alkalmazott sok-
rétl pszichoterapias modszerekrdl. Jol mutatja az NDK-ban folytatott pszichoterapia figyelem-
remélto fejlédését a Német Demokratikus Koztarsasdgban foly6 pszichoterdpia szervezeti fel-
épitése, amelyet az NDK Orvosi Pszichoterapias Tarsasaga, az NDK Pszichologiai Tarsasaga és
a teriileti tarsasagok alakitottak, valamint a neurotikus-funkcionalis zavarok diagnosztikdjanak
és terapiajanak egymasra épiilé rendszere, amelynek részei a pszichoterapias szakorvos, az or-
vos-szakpszichologus ¢és a szakosodott ,,pszichoterapia”. A tanulmany bemutatja emellett az
NDK-ban végzett pszichoterapia tarsadalmi elismerésének nehézségeit egészen az orszagban
bekovetkezett politikai fordulatig, amikor betagolddott a Német Szovetségi Koztarsasag
irdnyelv-pszcihoterapias rendszerébe. A cikk méltatva emlékezik meg az NDK-beli pszichotera-
pia meghatarozé személyiségeinek munkassagarol.

Kulcsszavak: pszichoterapia, NDK, kommunizmus, allamszocializmus, diktatira, torténelem,
visszatekintés, segitd foglalkozas, terapiaformak, szervezetek, katatim képélmény
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