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L11SA RANTALA & PAAVO KETTUNEN (3. 0.)

Az egyhaz siketekkel kapcsolatos munkaja az egyhaz és tarsadalom szerepének tiikrében:
A cikk az egyhaz siketekkel kapcsolatos munkéjat vizsgalja Finnorszagban, az 1900-as évek
kezdetétSl az 1980-as évek elejéig. Attekinti az egyhédz, valamint a tarsadalom mozgatérugoit,
illetve a siketek helyzetét a kiilonboz6 korokban genetikai-torténelmi szemszogbol. Két témakor
kiemelendd a vizsgalt idészakban: a faji higiénia és az oralizmus térnyerése. Az 1800-as évek
vége felé Eurdpa-szerte nétt a faji higiéniaval kapcsolatos elképzelés elfogadottsaga, melynek
kovetkeztében mas fogyatékossagokkal egyiitt a siketséget is nemkivanatos jellemzéként kony-
velték el. Modosult emellett a tarsadalom jelnyelvhez vald viszonya is. Az oralizmus térnyerésé-
vel a jelelést a hangzd nyelv valtotta fel a siketek tanitasaban, a jelnyelvet pedig tiltottak. Ennek
eredményeként csokkent a siket népesség altaldnos miiveltségi szintje, pozicidjuk és esélyeik
pedig gyengiiltek a munkaerépiacon. Ezek a tényezok megvaltoztattak a tarsadalom siketséghez
vald viszonyat. Korabban azt tartottak mintapolgarnak, aki képes volt dnmaga eltartasara. Ezzel
szemben ebben az idészakban magasabbra keriilt a mérce: a jo polgarokat illetéen elvarassa valt
mind a szellemi, mind a fizikai egészség. Képesnek kellett lenniiik a beszElt nyelv révén valo
kommunikaciora, hiszen a siketek sajat nyelvét egyre inkabb elitélték. A jelnyelv mindazonaltal
fennmaradt a siket kozosségek berkeiben. S6t, az egyhdz siketekkel kapcsolatos munkajaban
mindvégig a jelnyelvre timaszkodott Finnorszagban. Az egyhaz és az allam osztozott a munka-
ban. Az igehirdetés és tanitas mellett a siketekkel dolgozo lelkipasztorok és szeretetszolgalati
munkasok elsdsorban a rajuk bizottak szocialis, illetve lelkigondozasaért voltak felelések. Nap-
jainkban a siketekkel kapcsolatos szocialis feladatok a tarsadalomra harulnak, mig az egyhaz a
spiritualis munkaért felelds. A siketek helyzete javult. Az egyhaz siketekkel kapcsolatos munka-
jéban is valtozasok kovetkeztek be. A siketek a gondoskodas passziv kedvezményezetteibdl a
tarsadalom aktiv résztvevoivé és szerepldivé valtak.

Kulcsszavak: fogyatékossag, torvény a hazassagrol, oralizmus, siketek lelkigondozasa, faji hi-
giénia, jelnyelv, sterilizalas, siketekkel kapcsolatos munka

TOROK GABOR, TOMCSANYI TEODORA, ITTZES ANDRAS, MARTOS TAMAS, SEMSEY
GABOR, SZABO TUNDE & TESENYI TiMEA (24. 0.)

Egy 6kumenikus lelkigondozéi tovabbképzési modell és evaluiciés kutatasi eredményei-
nek bemutatisa: A tanulmany bemutatja a budapesti Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné In-
tézete altal alapitott és inditott lelkigondozd szakiranyu tovabbképzési szak képzési rendjét.
Elemzi azokat a torténelmi tényezoket és az oktatasszervezést meghatarozo egyéb szemponto-
kat, amelyek a szak 1étrejottében és tovabbfejlesztésében szerepet jatszottak, és kiemeli a képzés
modellérték sajatossagait. A tovabbképzési szak egy allami €s két egyhazi fenntartasu felséok-
tatasi intézmény egyiittm{ikddésében valdsul meg. Curriculuméban a kiilonb6z6 tudoméanyagak,
mint a pszichologia, pedagdgia, szociologia és egészségtudomany elméleti és gyakorlati ismere-
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tei, az alapvégzettséget és az adott teriileten mar megszerzett tapasztalatokat figyelembe véve, a
teologiai alapvégzettségbe integraltan keriilnek atadasra. A képzés kiilonds figyelmet fordit a
személyiségfejlesztésre, ebben az egyéni élet- és hittdrténet feldolgozasara, ennek a folyamat-
nak a két pillére az 6nismereti munka ¢és a spiritualis életvezetés atdolgozasa. A cikk masodik
fele bemutatja azoknak a vizsgalatoknak az eredményeit, amelyek a tovabbképzo szak elindita-
sat és tovabbfejlesztését segitették. A longitudinalis vizsgalatban (n = 55; 2005-2008) a Kalifor-
niai pszichologiai kérd6iv (CPI-S = California Psychological Inventory Scales) magyarorszagi,
300 tételbdl allo valtozata és egy, a lelkigondozoi beszélgetéskompetencia felmérésére szolgalo,
sajat kidolgozasu kérddiv eredményei szerepelnek. A teljes mintdra jellemzd normal CPI-
profilkép és az egyes skalak stabilitasa azt mutatja, hogy a hallgatok személyiségjellemz6i nem
valtoznak jelent6sen a képzés hatasara, de ezzel azt is megmutatja, hogy a felvételi eljaras ered-
ményes, ami a tovabbképzés hatékonysaga szempontjabol alapvetden meghatarozo. A képzés
valamennyi teriiletét integrald beszélgetéskompetencia Osszetevdinek felmérése azt mutatja,
hogy az elérni kivant kompetenciavaltozas tobb lényeges teriileten megtortént a képzés soran az
eltérd tapasztalati hattérrel rendelkezé hallgatok jelentés hanyadanal. Szignifikans valtozas tor-
tént a kompetenciahatarok felismerésében, a nondirektivitas ¢és a folyamatért vallalt felelésség
mértékében, a spiritualis kisérés minéségében. Valamennyi esetben ndovekedett a magasabb se-
gitéi kompetenciat jellemzo kategoriak elofordulasi gyakorisaga.

Kulcesszavak: lelkigondozas, lelkigondozoi kompetenciak, képzésszervezés, evaluacios kutatas,
a lelkigondozas torténete, szakiranyu tovabbképzés Magyarorszagon

MARGREET R. DE VRIES-SCHOT, JOSEPH Z.T. PIEPER & MARINUS H.F. VAN UDEN (57. 0.)

Erett vallasossagi skala: Egy uj kérdéiv érvényessége: Egy 4j kérdéiv, az Erett vallasossagi
skala (Mature Religiosity Scale, MRS) validalasa érdekében a mérdeszkozt felvették egy 336
fobol allo mintan (171 hivd, illetve keresztény mentalhigiénés klinikak 165 jardbetege). A kér-
doiv elsd valtozatat a pszichiatriai/pszichologiai, valamint a teoldgiai szakirodalom tanulmanyo-
zasat kovetden allitottak dssze. Az érvényesség €s a megbizhatdsag ellendrzése mas kérdoivek,
tobbek kozott a Spiritualis jollét skala (Spiritual Well-Being Scale, SWBS), a Duke Egyetem
vallasossagi mutatéja (Duke Religion Index, DUREL), a Vallasos megkiizdés kérddive
(Religious/Spiritual Coping, RCOPE) és az Allapot-vonas szorongas kérdéiv (State-Trait
Anxiety Inventory, STAI) alkalmazasaval tortént. Az eredmények azt mutatjak, hogy a kérdéiv
19 kérdésébdl 16 egyetlen faktort alkot, amelynek Cronbach-alfaval mért belsd konzisztencidja
is megfelel6. Ezt a faktort alkalmazta a vizsgalat Erett vallasossagi skalaként. A mas, validalt
skalakkal valo korrelacio, illetve az ismert csoportok jellemzdivel mutatott korrelacio alapjan a
skala érvényessége jonak bizonyult. Az Erett vallasossagi skala alkalmas mind a mentalhigiénés,
mind a lelkigondozasban torténé hasznalatra. Alkalmazasa ebben a két csoportban javasolt, és
validalasara is ebben a kérben keriilt sor, mivel itmutatast kinalhat a szakembereknek a hittel és
az ¢let értelmével kapcsolatos kommunikacioban.

Kulesszavak: Erett vallasossagi skala (Mature Religiosity Scale, MRS), érett vallasossag, spiri-
tualis jollét, kérdbivalkotas, érvényesség, megbizhatosag, egészségiigy, lelkigondozas
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VARGA KAROLY, TOTH AKOS, ROZNAR JOZSEF, OLAH ANDRAS, BETLEHEM JOZSEF &
JEGES SARA (72.0.)

Mennyire altalainos motivum a ,,van értelme szamunkra (meaningfulness)”? Adalék az
egészségtudomany és a foglalkozaspszicholégia forradalmian \j, szalutogenetikus kérdés-
feltevéséhez: Korabbi két kutatasunk egy-egy egymast erdsitd eredménye alapjan — miszerint
egyfeldl a vizsgalt alanyok munkakorében a személyt és munkat érint6 kedvezé eredmények
kivaltasahoz a Hackman—Oldham-modellben szereplé munkakori motivacios potencialok koziil
a feladat atérzett jelentdsége, értelmessége (meaningfulness) egymagaban szignifikans mérték-
ben jarult hozza; masfeldl az Antonovsky-féle szalutogenetikus modellben az egészség és jol-1ét
tényezdiként hipotetizalt koherenciaérzet (Sense of Coherence, SOC) komponensei koziil is a
,meaningfulness”-nek volt kitlintetett szerepe — tettiik fel a kérdést: vajon a ,,meaningfulness”-
nek e pozitiv hatdsa mennyiben altalanosithatd tovabb? Nevezetesen azt vizsgaltuk, hogy az
egészségiigyi szakdolgozoi palyat valasztd ndk kdrében Magyarorszagon, ahol kiilondsen ma-
gas a palyaelhagyasok szama, a palyan maradas szignifikans motivald tényezdje-e a pozitiv
,,;meaningfulness”. Modszertani szempontbol kvazi esettanulmanyt végeztiink egészségiligyi sza-
kon tanulé ndk (n = 158) és legalabb 6t éve az egészségligyi palyan dolgoz6 (n = 79) nék kore-
ben. Kontrollcsoportokként nem egészségiigyi szakokon tanuldok és nem az egészségiigyben
dolgozok korra és nemre standardizalt véletlen mintai szolgaltak. Eredményeink szerint beiga-
zoldodott, hogy a ,,meaningfulness” a koherenciaérzeten beliil az egészségiigyi palyan maradas
szignifikans tényezdje. A kutatas gyakorlati konzekvencidja: az egészségiigyi szakokon folyo
képzés soran nagyobb sulyt kell fektetni az egyén koherenciaérzetének fejlesztésére, aminek
eszkozei: életpalyamodellek felallitasa, egyéni karriertervezés, egészségesebb életvitel lehetdsé-
geinek megteremtése.

Kulcsszavak: a munka értelmességének érzete, szalutogenetikus megkdzelités, koherenciaérzet,
névérképzés, menedzselhet6ség, érthetéség, paramedikalis képzés, ndvéri palyaelhagyas, ndi
hallgatok, ndi foglalkoztatottak

SIAMAK KHODARAHIMI (90. 0.)

A pszichopatids deviancidra mutatkozo hajlam és a személyiségjellemzék egy irani serdii-
16kbél és fiatalokbdl 4116 mintin: Nemi kiilonbségek és prediktorok: A kutatas célja a nemi
és ¢letkori kiilonbségek lehetséges hatasainak vizsgalata volt a pszichopatias devianciara mutat-
koz6 hajlam ¢és a személyiségjellemzOk kapcsan, egy irani mintan. A minta az irani Eghlid va-
rosaban véletlenszertien kivalasztott 106 serdiilébol, illetve 94 fiatalbol allt. Az elemzések sze-
rint a serdiiléknél és a fiataloknal pozitiv korrelacié mutathato ki a pszichopatia és a személyiség
olyan teriiletei kozott, mint a baratsagossag és lelkiismeretesség, illetve a pozitiv hozzaallas,
intellektualis érdeklédés és megbizhatosag. A tdbbvaltozds varianciaelemzés (Multivariate
Analysis of Variance, MANOVA) soran egyértelmiivé valt, hogy a nem ¢&s az életkor nem jatsza-
nak szerepet a pszichopatia, illetve a személyiségjellemzok meghatarozasaban. Az eredmények
ramutattak, hogy a rendszeretet és a pozitiv hozzaallas, az intellektualis érdeklddés, az extraver-
zi6 ¢és a nem konvencionalis iranyultsag, illetve a rendszeretet alapjan megjosolhato a teljes
minta, illetve a serdiilokbdl, fiatalokbdl, valamint férfiakbol allé6 minta pszichopatiaja.

Kulesszavak: pszichopatia, személyiség, neurotikussag, extraverzid, élményekre vald nyitott-
sag, baratsagossag, lelkiismeretesség, serdiilok ¢s fiatalok
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